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Plered - Selasa (15/04/2026), Polsek Plered menunjukkan komitmennya dalam
mendukung program pemerintah dengan melakukan pengawasan ketat terhadap
pendistribusian Makan Bergizi Gratis (MBG) di berbagai sekolah yang berada di
wilayah Kecamatan Plered, Kabupaten Cirebon. Inisiatif ini digagas sebagai
upaya krusial untuk meningkatkan status kesehatan dan kecerdasan anak-anak



Indonesia, terutama pada masa krusial pertumbuhan mereka.

Kegiatan distribusi MBG ini menyasar beberapa institusi pendidikan, dengan
rincian porsi sebagai berikut: RA Nurussalamah sebanyak 74 porsi, SDN 1
Cangkring dengan 324 porsi, SDN 1 Sarabau menerima 147 porsi, dan SDN 2
Sarabau mendistribusikan 290 porsi. Secara keseluruhan, total 835 porsi
makanan bergizi telah dibagikan.

Pendistribusian makanan ini dikelola secara profesional oleh Badan Gizi Nasional
melalui Satuan Pelayanan Pemenuhan Gizi (SPPG) Kecamatan Plered,
Kabupaten Cirebon. Menu makanan yang disajikan sangat diperhatikan untuk
memenuhi kebutuhan nutrisi para siswa. Menu tersebut meliputi Nasi Putih, Telur
Rebus, Capcay, Ayam Goreng, dan Buah Jeruk, yang diharapkan dapat
membekali para siswa dengan energi dan gizi yang memadai selama jam
istirahat sekolah.

Pihak sekolah menyambut baik dan memberikan apresiasi tinggi atas kehadiran
serta peran aktif anggota Kepolisian dalam pelaksanaan kegiatan ini. Seorang
perwakilan dari pihak sekolah menyatakan, "Kehadiran anggota Kepolisian
sangat membantu kami dalam memastikan bahwa distribusi berjalan lancar dan
tepat sasaran. Makanan bergizi ini sangat penting untuk mendukung kebutuhan
gizi anak-anak."

Di lokasi terpisah, Kapolsek Plered, AKP Asep Hasanudin, S.AP, menegaskan
bahwa partisipasi Polsek Plered dalam kegiatan ini merupakan wujud nyata
dukungan terhadap program pemerintah terkait pemberian Makan Bergizi Gratis
(MBG). Beliau menambahkan, "Kami berkomitmen untuk selalu hadir dalam
kegiatan positif yang berdampak bagi masyarakat, terutama anak-anak. Kami
berharap program ini dapat berlanjut dan lebih banyak anak-anak yang
mendapatkan manfaatnya."”

Dengan adanya pendistribusian makanan bergizi gratis ini, diharapkan dapat
memberikan kontribusi positif terhadap tumbuh kembang fisik dan akademik para
siswa. Selain itu, kegiatan ini juga memperkuat sinergitas antara institusi
pendidikan dan Kepolisian dalam upaya bersama menciptakan lingkungan yang
lebih kondusif dan mendukung bagi kemajuan generasi penerus bangsa.



